
Nabu reinigt
Nistkästen
Langenhagen. Die Nistkästen
im Eichenpark werden regelmäßig
von Mitgliedern des Naturschutz-
bundes (Nabu) gereinigt. Dafür
laufenmehrere Teamsmit Leitern,
Spachtel und Drahtbürsten die
entsprechenden Gebiete ab und
reinigen die Kästen. Helfer sind
willkommen. Die Geräte für die
Reinigung sind vorhanden. Treff-
punkt ist der Wasserturm an der
Stadtparkallee. Ansprechpartner
ist Ricky Stankewitz. Anmeldun-
gen nimmt er unter Telefon (05 11)
7 24 69 26 und per E-Mail an ricky.
stankewitz@nabu-langenhagen.de
entgegen. aba
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Langenhagen. Fang- und Ball-
spiele zum Austoben: 20 IGS-
Schüler haben gestern zum ersten
Mal mit Zweitklässlern der Fried-
rich-Ebert-Schule ihre Fußballtrai-
ningsstunden in der Turnhalle an
der Hindenburgstraße durchge-
führt. „Damit sammeln wir erste
Erfahrungen in Zusammenarbeit
mit den Schülern“, erzählte IGS-
Schüler Adrian Schulz.
Zusammenmit seinenMitschü-

lern Ossama Bacha und Shane
Helmke führte er im Team mit
den Jungen und Mädchen ein so-
genanntes Bambinitraining durch.
Vorher hatten die drei Schüler die
Übungsstunde theoretisch durch-
geplant. In der Turnhalle ging es
dann an die Praxis: Auf dem Plan
der 15-Jährigen stand das Spiel
Hase und Jäger. Aufgeteilt in zwei
Gruppen sollten sich die Grund-
schüler gegenseitig fangen. Zum
Schluss spielten dieGruppen dann
Fußball.
Während die Jugendlichen ihr

Training absolvierten, machte sich
Ansgar Pietschmann, Lehrwart
beim Niedersächsischen Fußball
Verband (NFV), an der Seitenlinie
der Turnhalle Notizen. „Wichtig

ist, alle Schüler in Bewegung zu
halten, damit sie nicht auf andere
Gedanken kommen und sichmög-
licherweise streiten oder ärgern“,
sagte Pietschmann den drei Schü-
lern.
Die Jugendlichen nehmen der-

zeit an einem sogenannten Wahl-

pflichtkursus an der Gesamtschu-
le teil, in dem sie einen C-Trainer-
schein für Breitenfußball erwer-
ben können. „Die Ausbildung
dazu beinhaltet 120 Theorie- und
Praxisstunden“, sagte Sportlehre-
rin Petra Goltermann. Insgesamt
sechs Gruppen waren bei der ers-

ten Praxisphase dabei. Im Novem-
ber folgt ein weiterer Praxistag.
Das Projekt „Fußball als sozia-

les Handlungsfeld“ wird zum
zweiten Mal an der IGS durchge-
führt. Langenhagener Vereine und
der Förderverein der IGS unter-
stützen das Projekt.

Jugendliche absolvieren eine Ausbildung zum Fußballtrainer und üben mit Grundschülern
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Informationen
über die Rente
Langenhagen. Ein Versiche-
rungsberater der deutschen Ren-
tenversicherung (Bund) informiert
am Donnerstag, 13. Oktober, von
10 bis 16 Uhr in der Geschäftsstel-
le der Deutschen Angestellten-
Krankenkasse (DAK), Walsroder
Straße 93a über Rentenangelegen-
heiten. Dort können Interessierte
kostenlos Rentenanträge stellen.
Eine Anmeldung bei dem Versi-

cherungsberater ist unter der Tele-
fonnummer (05 11) 48 49 31 erbe-
ten, um Wartezeiten zu vermei-
den. th
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